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Einen Ort, wo der Bade-
mantel zur Robe wird.  
Diesen Wunsch erfüllte 
sich die Familie mit einer 
Kombination aus Sauna- 
und Infrarotkabine. Und 
zwar in einem Design,  
das manche für „out“ 
und altmodisch halten. 

RUSTIKAL,
ABER CHIC
Fotos: Butenas GmbH & Co. KG
Texte: Joachim Scheible
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EICHE RUSTIKAL! Dieses Innendesign 

teilte schon immer die Ansichten ganzer Ge-

nerationen. Für die einen steht es für Gemüt-

lichkeit, den anderen ist dieser Stil zu dunkel 

und altmodisch. „Eiche rustikal“ kann aber 

auch hell und elegant sein, wie dieses Beispiel 

einer privaten Wellnessanlage beweist.

Die Familie entschied sich bei der Auswahl be-

wusst für das Modell „Zara Eiche“ aus der „Lau-

raLine“ von Butenas. In puncto Design vereint 

es zeitlosen Chic mit eben jenem rustikalen 

Touch. Funktional bündelt es wohltuenden 

Saunagenuss mit tiefenwirkender Infrarotwär-

me. „Wir wollten auch zuhause in unserem Loft 

ein einzigartiges Wellnessvergnügen genie-

ßen“, erzählt die Besitzerin. „Einen Ort, wo wir 

Darüber hinaus besitzt die „Zara“ wahrlich edle 

Elemente. So ist der Außenmantel des Sauna-

ofens aus dem Hause EOS Saunatechnik aus 

solidem, geschliffenem Edelstahl, die Seiten-

teile aus hochwertigem, in Anthrazit pulver-

beschichtetem Edelstahl. Der Türgriff ist ein 

edles Designstück aus Edelstahl und Holz. 

Ausgesprochen „premium“ ist auch das Steu-

ergerät mit separatem Bedienteil, TFT-Farbdis-

play mit Menüführung in 19 Sprachen und 

Bedienung mit Drehdruckschalter. Mit ihm 

lässt sich die Temperatur im Spektrum zwi-

schen 30 und 115 Grad Celsius regeln. Weitere 

Funktionen: Zeitvorwahl, Heizzeitbegrenzung 

sowie eine komplette Sperre mit PIN-Code.

Ein wertvolles Extra der „Zara“ ist die separate  

Infrarotkabine. Es handelt sich dabei um eine 

saunaähnliche Wärmekabine, in der die Wär-

me nicht durch einen Ofen, sondern durch 

Infrarotstrahler erzeugt wird. Diese geben eine 

Infrarotstrahlung ab, also dieselbe natürliche 

Strahlung, die entsteht, wenn Sonnenlicht auf 

einen Gegenstand trifft. Dadurch erwärmen 

sich die Haut und der ganze Körper. Diese 

Tiefenwärme tut dem Körper gut, das wissen 

wir alle.�

INFO KOMPAKT
Saunakabine: Modell „Zara Eiche“ aus 
der „LauraLine“, www.butenas.de, 2,10 m 
hoch, Rahmenkonstruktion mit Querpro-
filen für mehrere Wärmedämmschotten, 
Dämmung aus Steinwolle mit Dampf-
sperre aus Alufolie, Innen- und Außen-
vertäfelung flächenbündig mit Furnier-
platten Eiche astig, 10 mm ESG 
Sicherheitsglasfront über Eck mit schwel-
lenloser Tür, Stangentürgriff aus Edel-
stahl/Holz, Inneneinrichtung: 3er-Premi-
um-Design aus speziellem Weichholz, 
astarm, harzfrei und gering wärmeleitfä-
hig, 2 freitragende Saunaliegen, 1 Auf-
trittsliege, 2 Kopfkeile, 2 Rückenlehnen,  
1 Zwischenbankverkleidung, 1 Sauna- 
lampe, Extrakabine mit Infrarotstrahler 
für Tiefenwärme
Saunatechnik: 9 kW starker Saunaofen 
„Herkules S25 black“ von EOS, Außen-
mantel aus geschliffenem Edelstahl, se-
parater Steinkorb mit ca. 25 kg Steinen, 
Steuergerät „EmotecD“ für das Finnische 
Saunabad mit Drehdruckschalter, TFT-
Farbdisplay und Menü in 19 Sprachen  
von EOS, www.eos-sauna.com  
Planung + Realisation
Butenas GmbH & Co. KG:  
Lange Str. 30, 34593 Knüllwald, 
Tel.: 05681/93650, www.butenas.de

den Bademantel als Robe benutzen können.“ 

Ruheraum nach dem Finnischen Saunabad 

oder der Infrarotentspannung ist bei gutem 

Wetter die Dachterrasse. „So haben wir unsere 

eigenen vier Wände zum ,Spa Loft‘ umgebaut.

Die ausdrucksstarke Struktur und Maserung 

des Eichenholzes verbindet sich dabei 

harmonisch mit dem integrierten Licht und 

dem leicht verdunkelten Glas der Kabinen-

front – ein absolut gelungenes Zusammen-

spiel von modernem Purismus und rustikaler 

Gemütlichkeit. 

Das Saunaerlebnis 
lässt sich in ver-
schiedenen Farben 
genießen. Das Bild 
rechts zeigt die 
schöne Maserung 
des Eichenholzes.

Die „Zara Eiche“ 
verströmt nicht 
nur wohlige 
Saunawärme, son-
dern auch tiefer-
gehende Infrarot-
wärme.
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MIDA.Maxx
Heizleistung 31 kW* 

• HEIZFUNKTION
• KÜHLFUNKTION
• AUTOMATIKFUNKTION

Arbeitsbereich von 
-15°C bis +43°C

www.my-midas.de*Messbedingungen: Lufttemperatur 27°C & Wassertemperatur 26°C
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